
  

Personas datu aizsardzība un kiberdrošības pamati 
Programmas apjoms:  

80 akadēmiskās stundas (no tām 20 stundas – patstāvīgais darbs)  

 

Vai vēlies saprast, kā aizsargāt savus un citu personas datus, kā pasargāties no kiberdraudiem un ievērot 

normatīvos aktus, tostarp GDPR prasības? Tad mūsu programma “Personas datu aizsardzība un kiberdrošības 

pamati” ir paredzēta tieši Tev! 

Programmas mērķis: ir nodrošināt dalībniekiem pamatzināšanas un praktiskas iemaņas personas datu 

aizsardzības un kiberdrošības jomā, lai veicinātu izpratni par informācijas drošības nozīmi, apdraudējumiem un to 

novēršanas iespējām, kā arī sniegtu zināšanas par normatīvo regulējumu un tā praktisko pielietojumu darbā ar 

fizisko personu datiem. 

Plānotie rezultāti (iegūtās un pilnveidotās kompetences): 

• Izprot informācijas tehnoloģiju nozīmi un lomu datu aizsardzībā; 

• Prot identificēt un analizēt informācijas drošības apdraudējumus un izvēlēties atbilstošus aizsardzības 

risinājumus; 

• Spēj organizēt informācijas resursu aizsardzību un pārvaldību, balstoties uz riska novērtējumu; 

• Praktiski pielieto kiberdrošības pamatprincipus ikdienas digitālajā vidē; 

• Pārzina juridiskos aspektus personas datu aizsardzībā, tostarp GDPR regulējumu; 

• Izprot datu aizsardzības speciālista pienākumus un atbildību; 

• Spēj izstrādāt un uzturēt kiberdrošības dokumentāciju (politikas, procedūras u.c.); 

• Prot piemērot efektīvus pasākumus datu drošības nodrošināšanai un incidentu novēršanai. 

Kvalitātes nodrošināšanas pasākumi (atgriezeniskā saikne, programmas apguves vērtēšana): 

• Apmācāmo zināšanu un prasmju līmenis tiks vērtēts, izmantojot mutvārdu atbildes, praktiskos darbus un 

testus, saskaņā ar mācību centrā apstiprinātu vērtēšanas kārtību; 

• Programmas kvalitāte tiks novērtēta, veicot kursu dalībnieku anketēšanu, pārrunas vai testēšanu, lai 

noskaidrotu apguves ieguvumus; 

• Dalībnieki, kas veiksmīgi nokārtos noslēguma pārbaudījumu un ieguvuši vērtējumu „ieskaitīts” visās 

tēmās, saņems apliecību par neformālās izglītības programmas apguvi. 

 

Programmas tematiskais sadalījums:  

Tēmas  Klātienes 

stundas  

Praktiskie 

darbi  

Informācijas tehnoloģiju darbība un nozīme 4 - 

Informācijas resursu pārvaldība 4 2 

Apdraudējumi un riska analīze 8 2 

Informācijas drošības pārvaldības līdzekļi un metodes 8 2 

Kiberdrošības pamati 12 6 

Kiberdrošības pārvaldības dokumentācija 4 2 

Privātuma aizsardzības attīstība un būtība 8 2 

IT izmantošana fizisko personu datu aizsardzībā 4 2 

Datu aizsardzības speciālista funkcijas un atbildība 4 2 

Noslēgums pārbaudījums – 2 ak.st 
 

4   -   
  60   20   
  8 0   

Noslēguma darbs 


